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Ｎｏ．１４３号（２０１８年２月） 

会員活動状況  

11月 12月 1月 

預託活動（時間） 88（点数利用6） 16 90 

奉仕活動（時間） 66 13 34 

会員交流（件数・参加人数） 2件・10名 3件・31名 2件・7名 

 「ナルク・東京フォーラム」の開催に、田中夫妻が出演し活躍 
１月２７日（土）１３時から、田町交通ビル６階ホールで、首記のイベントが開催され、下記の秋山先生の講

演と２部では、田中夫妻の司会と音楽伴奏で、リズム体操やコーラスが有り、後半でシャンソンと愛唱歌で参

加者皆で歌って、楽しい会合でした。 

「たかつボランテイアまつり」に参加しました 
１月１９日（金）１４時から、溝の口の＜てくのかわさ

き＞のホールで、表記のボランテイア祭りが開催され、

当団体も、展示紹介で参加しました。当日、３６団体の

関係者が集まり、歌やフラダンス・大道芸人の披露など

楽しい発表があり、また、お互いの活動紹介もありまし

た。当日、当会から５名が参加し、交流を行いました。 

 

 

＜秋山・東大特任教授のお話の骨子＞ 

＊テーマは、セカンドライフの上手な設計。人生１００年時代となり、個人の寿命が長くなっています。長寿

を活かし、多様な人生、二毛作・三毛作も可能 でしょう。自立に、個人差はありますが、生涯学習やシニア

就労等、出来る事で 社会参加が大事です。また、社会にとっても高齢化社会のインフラ作り直しやＩＴの活

用、優しい交通手段など、必要です。また、超高齢者社会に対応した新産業やイノベーションが出てきます。

シニアが、活躍する度合いも、大いに出て来る時代になっています。 



 ＜当面の行事予定＞ 

   ＊2 月１４日（水）・２１日（水）１０時～ 女性の会 かわさき市民活動センター 

     ＊２月１５日（木）１５時～ 神奈川フォーラム実行委員会  かながわ県民センター 

     ＊２月２３日（月）１１時半～ カラオケ会   スナック スバル 

     ＊２月２８日（水）１３時～ ナルク神奈川フォーラム  横浜市社会福祉センター 

     ＊３月   ３日（土）１０時～ 三役企画会議  かわさき市民活動センター 

     ＊３月   ４日（日）１０時～ かわさきボランテイアタウンフエスタ 川崎市総合自治会館 

     ＊３月１０日（土）１０時～ ３月度運営委員会 かわさき市民活動センター 

 

 女性の会活動予定 

    お手玉作り、鮎の完成、千羽鶴の完成、フリーマーケットの検討、春の外出の計画 ほか。 

    予定日時：2月14日（水）、21日（水）  10：00～13：00 

    場所：かわさき市民活動センターフリースペース   参加費：￥100  

「ナルク神奈川フォーラム」にご参加下さい。 

 既にお知らせしています、表記のイベントについてご案内します。平成３０年の新しい年を迎え、益々、高

齢者が増える今の社会で、シニアが如何に活動していくかが課題です。神奈川県内のナルク４拠点が１０年ぶ

りに共同で行う行事です。奮ってご参加下さい。テーマは「シニア世代の生き方と地域参加」講師はさわやか

福祉財団の堀田力会長と柏市の元福祉部長の木村清一氏です。きっと参考になるお話が聞けると思います。 

 日時 平成30年2月2８日（水）１３時受付開始です。 

 会場 「横浜市社会福祉センター」ＪＲ桜木町駅前（地下道歩いて反対側のビル） 

 

時間預託活動を普及させよう！ 
 ナルク川崎では会員同士の助け合い、時間預託活動の普及に力を入れています。 

家事援助など手伝ってほしいと思っている方はいらっしゃいませんか？ 少しの手伝いがあれば日常生活も楽

になりますし、それこそナルクのボランティアそのものと思います。時間預託点数を持っていてもいなくても

参加できます。こんなことはどうかしら？と思ったらコーディネーターか事務局へお申し出ください。 

 

 事務局からお知らせ  

 

フリーマーケットについて 

 3月16日（金）11：00～15：00 にこぷら新地 においてフリーマケットを開催します。 

この目的は 普段催しには参加しにくい会員の方に立ち寄って頂き、一緒にお話ししたり買い物をしてほ

しいと考えています。また、周辺の方達にも参加してもらい、ナルクをもっと理解して頂きたいとを考え

て開催します。 

対象品：衣類（洗濯済みの物）・手芸品・雑貨など。 

食料品・ガラスなど壊れ物・大きな家具類は不可。 

条件：ナルク会員・一般の方。但し、売れ残ったものはお持ち帰りください。 

出品料：1区画500円頂きます。 （机1ケ分１８０㎝×４５㎝）） 

売上金：値付けはご自身で、売り上げ金はお持ち帰りください。 

商品の搬入：当日9：30からできます。 

不明な点は「女性の会」または 090-4377-3467（柳下）まで。 

 

補聴器の購入割引について   

 本部とパナソニック補聴器(株)との間で会員の補聴器購入に際して本体価格の10％割引とさらに購入価格の

5％を川崎拠点の運営費に充当する手数料を頂けることになりました。会員はナルク川崎会員である会員証をパ

ナソニック直営店に持参してサービスをお受けください。 

      プラザ横浜 045-321-8111     プラザ東京 03-3251-3349     

      又は パナソニック補聴器相談センター （0120-045285）に相談してください。 

詳しくは「ナルク会報」２月号Ｐ3 をご覧ください。 
 

 


