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Ｎｏ．１４１号（２０１７年１２月） 

会員活動状況  

9月 10月 11月 

預託活動（時間） 60 85 
8８ 

（うち点数利用６） 

奉仕活動（時間） 71 29 66 

会員交流（件数・参加人数） ４件・28名 2件・6名 2件・10名 

「小向このはな園感謝祭」の支援がありました 
 11月18日（土）幸区にある社会福祉法人「小向このはな園感謝祭」の

支援に参加しました。時々小雨の降る肌寒い一日でしたが、ナルク川崎

から9名が参加してお手伝いしました。昨年もこの施設の支援をさせて頂

き、顔見知りの利用者も大勢いたこと、他のボランティアの方が増えた

こと、何よりも保護者会の方達がしっかりサポートされており、職員の

方々には余裕さえ感じられうれしく思いました。そして隣の高校生のダ

ンスやブラバン演奏には、ご近所の人達も楽しみにされている様子でし

た。悪天候により少し早めに終了しました。お手伝いされた会員の皆様 

寒さの中お疲れ様でした。 

 
忘年会のお知らせ 
今年の忘年会は下記の通りです。お誘いあわせの上是非ご参加ください。 

日時：12月20日（水） 17時～19時         

場所：ＮＥＣ玉川クラブ （いつもと同じ）          

会費：2000円 ほかに 500円以上のプレゼント交換用の品物（現金は不可）をお持ちください 

申込〆切：12/15（金）柳下まで 

 

 

 １１月２６日（日）９時半から新百合丘２１ホールに、当拠点から
７名が参加し協力をしました。ＮＰ法人かわさき創造プロジエクトの
主催で、川崎市・かわさきＮＰＯ法人連絡会も後援した地域のシニア
の社会参加を促進する催しでした。特別講演は「多様な人たちが一緒
に暮らせる街づくり」講師は浅野史郎氏〈元宮城県知事〉＜多様な人
達とは＞障害者や外国人や難民など、少数者を排除しないみんないい。
多様な人達を受け入れる、川崎はそんな街でいい。＜障害者は不幸で
ない、不便なだけ＞自閉症の子も共に暮らし、共に幸せに過ごせる街
でありたい。＜ボランティアの心＞は何か、やむに已まれぬ心から自
発的に任意で行う行動、特別な事ではないと思っていい。また、浅野
氏は白血病にかかりながら、自分から闘うと宣言し、大病を克服した
体験談を話されました。人生の＜何かのきっ掛け・縁を大事に＞して、
地域活動をとの事です。第2部で、川崎市で活動している１６団体の
紹介があり、ナルク川崎の活動紹介も展示・発表を行いました。 

「シニアライフ講演会」会場支援にナルクから７名が協力した 

新春七福神めぐり 
平成３０年度新春七福神（池上七福神）巡りのご案内をいたします。お誘い合わせの上、ご参加下さい。 
日時：平成３０年１月５日（金）  集合場所：東急池上線 池上駅改札口  集合時間：ＡＭ１０：００ 
（集合時間が過ぎましたら出発します。遅れなきようご参集の程を） 
ご参加の方は運営委員または、事務局までメール、電話、Ｆａｘでお知らせください。 

 



 ＜当面の行事予定＞ 

   ＊12 月 20 日  (水） 17時～ ナルク川崎・忘年会  ＮＥＣ玉川クラブ 

   ＊12 月 22 日  (金） 14時～ ミモザ川崎神木本町 クリスマス会 

   ＊12 月 22 日  (金） 11時30分  ～  カラオケ会   スナック スバル 

   ＊  1 月  5 日  (金）  10時 集合  新春七福神めぐり  東急池上線池上駅 

   ＊  1 月  6 日  (土）  10時～ 三役企画会議  市民活動センター 

   ＊  1 月 13 日  (土） 10時～ １月度運営委員会 市民活動センター会議室Ａ 

   ＊  1 月 17 日  (水）・31日 (水）10時～ 女性の会 市民活動センター 

   ＊  1 月 19 日  (金） 14時～ たかつボランティアまつり てくのかわさき 

   ＊  1 月 27 日  (土） 13時～ ナルク東京フォーラム 田町交通ビル 6Ｆホール 

事務局からお知らせ 

 2018年2月28日（水）「ナルク神奈川フォーラム」があります。神奈川県のナルク4拠点（横浜拠点・東横

浜拠点・南横浜拠点・川崎拠点）が一緒に行うイベントで、ナルクの会員と一般市民に参加をしてもらい、 

一人でも多く各拠点の活動会員を増やしていくことがねらいです。 

是非会員の皆様は一般の方々をお誘いの上ご参加ください。 

内容については今 実行委員会で検討中ですが、大枠のみでお知らせします。 

  日時：2018年2月28日（水）13：30～17：00（13：00開場） 

  場所：横浜市社会福祉センター （ＪＲ・市営地下鉄 桜木町駅前） 

  第一部 主催者挨拶：ナルク本部 神野 毅 会長 

   来賓挨拶：横浜市 林 文子 市長（予定） 

   特別講演：さわやか福祉財団 堀田 力 会長 

   実践事例：東京大学 木村 誠一 氏  

  第二部 ナルクの活動紹介（内容は検討中） 

  ロビーでは各拠点の活動紹介の予定 （内容は検討中） 

 

 女性の会からのお知らせ 
かわいいお手玉作りをしています。 

予定日時；1月17日（水）、31日（水）、 2月14日（水）、21日（水） 

      10：00～13：00 

場所；かわさき市民活動センターフリースペース 

参加費；￥100    

 11/9（木）～10（金）標記の講座に川崎拠点から垣谷芳江・

柳下経子の2名が参加しました。 

内容について、受講前は理解できるだろうかと心もとない思い

もありました。しかし、神野会長を始めすべての講師陣の話術

に引き込まれ、早朝4時起きにもかかわらず、眠くなることもな

くしっかりと聞くことが出来ました。まず始めに、会長の講話

「ナルク総論」 創業の原点に帰る。原点・基本を忘れ、感動、

感激を失ってはいないか。ナルクの理念が最も大切なことであ

り。それの実現のために自立活動、奉仕活動、助け合い活動を

通して健康と生きがいと出会いを沢山得ること。 

拠点の組織運営では、活発な拠点と低調な拠点の違いは地域密着になっているかどうかで、つまり行政・社

協・他団体と連携をうまくとることである。耳の痛いお言葉です。そして 楽しいナルク（会員の集まる場所

をもつ 事務所や同好会など）安心のナルク（一人暮らしでも安心）感動のナルク（活動時利用者から喜ばれ

る）という言葉が印象的でした。その後の講義は 「定款について」「組織の仕組みと機能について」「時間

預託活動、奉仕活動」「事業について」「会計処理について」と盛りだくさんでしたが、楽しく勉強ができま

した。グループワークのテーマは「活動会員を増やすには」「拠点を活性化するには」と2つの中からグループ

毎に選び、討議しました。会員の減少はどこも課題で、それぞれ拠点の悩みや講座に参加の理由なども交えて、

2時間余りを初めて会ったとは思えないぐらい活発に、話し合いが出来ました。会員数の少ない拠点も、多い拠

点でも課題内容は変わらないと感じました。基本である活動を通して、感動や喜び 満足感、達成感等々をそ

れぞれが感じて楽しんでいるか。今一度考えなおしてみようと思いました。翌日はそれぞれのグループ発表と、

本部に対する質問や提言に対しての回答がありました。自身の確認の意味も含めて、すっきりした気持ちで帰

ることが出来ました。（文責 柳下） 

「第13回拠点リーダー養成講座」に参加しました 


