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Ｎｏ．１３9号（２０１７年１０月） 

会員活動状況  

７月 ８月 ９月 

時間預託（時間） ６７ ７５ ６０ 

奉仕活動（時間） ２ ５４ ７１ 

会員交流（件数・参加人数） ２件・１１名 ４件・２５名 ４件・２８名 

多摩区障害児施設・あかね祭の支援に8名が参加 

 今年も9月9日（土）９時に南武線「中野島駅」に集合し、徒歩10分で当施設に到着。10時からご利用

者やご家族の楽しいイベントが開催されました。好天気に恵まれ、ご来場の皆さんが楽しく過ごされてい

ました。この行事の運営支援（食べ物や飲み物販売等）当拠点から8名がお手伝いしました。 

 恒例になっています社会福祉施設「みやうち秋祭

り」が１０月１日（日）午後に開催され、施設１階ス

ペースで、演芸や各種のイベントがありました。施設

のご利用者、ご家族、またご近所の方々も多数集まり、

賑やかな秋祭りでした。当日はナルク川崎から９名が

参加し、模擬店コーナーの飲み物販売のお手伝いを行

いました。ご協力くださいましたみなさんはご苦労様

でした。一緒に秋祭り気分に浸ることが出来ました。 

みやうち秋祭りに９名が参加しました。 

 明治以降の建造物で初めて、国宝と指定された貴重な

赤坂の迎賓館です。毎年夏の10日間でしたが、昨年から

広く一般公開されています。9月29日（金）11時半に、

JR・地下鉄「四谷駅」から5分の迎賓館西門入り口に14

名が集合しました。好天候に恵まれ、皆、並んで一般入

場し、ベルサイユ宮殿を想い出す立派な建物の中を約30

分見学しました。最近、修復をしたそうできれいでした。

広い庭園と豪華な噴水の前で、集合写真を撮り、良い記

念になりました。出口で現地解散となり、夫々、四谷駅

周辺で昼食を取りました。 

 

「第2回 活動者懇談会」開催報告 

9月15日（金）活動センターで10名の方にお集まりいた

だき開催しました。日常の活動であった出来事や、希望

などを出し合い、短い時間でしたが顔を合わせて話すこ

とが出来て有意義だと実感しました。これからも続けた

いと思っています。 

社会見学会は国宝の迎賓館赤坂離宮の見学でした 
 



 ＜当面の行事予定＞ 

  ＊10月17日（火）14時  ～  南関東エリア会議 東京都障害者福祉会館 

  ＊10月25日（水）10時  ～  女性の会 手芸 市民活動センター    

  ＊10月27日（金）11時30分  ～  カラオケ会   スナック スバル 

  ＊11月  4日（土）10時  ～  三役企画会議 市民活動センター 

    ＊11月  8日（水）12時30分集合「落語を楽しむ会」 国立演芸場玄関 

  ＊11月9・10日（木・金） 拠点リーダー養成講座 大阪産業創造館 

    ＊11月11日（土）10時  ～  運営委員会 にこぷら新地 

 

 最近、日本の港に、巨大客船で大勢の観光客が訪れといる事は、お聞きでしょう。実は、私も今年、結

婚50周年で、夫婦として共に歩んで来た人生の記念としてどこか行きたいと思い、この巨大客船クルーズ

の旅を選びました。船は＜ダイヤモンド・プリンセス号＞なんと11万5千トンの巨大客船でした。乗客

3000名。乗組員1500名という正に一つの街が動いている感じです。船内にいろんな物（劇場・スポーツ

ジム・プール・ゲーム場・温泉まで）あり動くディズニーランドを思うくらいです。英国籍の船ですが、

15年前に長崎の三菱造船で建造された船でした。7月下旬から8月上旬の10日間、横浜大桟橋から乗船、

北海道の釧路・さらにロシア領サハリンの港町・小樽・函館と回り、最後に青森港に入り、そこで有名な

＜ねぶた祭り見物＞というコースでした。台風シーズンで、揺れないかと少し心配でした、大丈夫でした。

いいことは船旅は、一端、ルームに入るとホテル内と一緒で、すごく楽です。毎日、船内のイベントや各

種のお楽しみ案内があり、退屈しません。食事はいつでも食べられます。また港に付くと、その地域の観

光コースが出来ていて、それに参加するだけです。欧米人が多数乗船していましたが、日本人も約１００

０名も参加していて、車椅子や子供連れの方、高齢の方々等、船旅はのんびり楽しめるのが、わかりまし

た。日本近海やアジアのコース等、いろんな企画があり、いずれ、また行きたいと想いました。興味のあ

る方は、パンフレットをお見せします。 

事務局からお知らせ 

＊育桜福祉会「小向このはな園」感謝祭支援（奉仕活動） 

 昨年同様 小向このはな園 から感謝祭奉仕活動の依頼がありました。入所者との行動が主で少々ハー 

 ドな面もありますが、支援できる方はコーディネータ―垣谷まで申し込みください。 

 11月18日（土）9：00～16：00  

 小向このはな園（障害福祉サービス事業 生活介護事業所）  

 川崎市幸区仲野町3-1 （御幸公園前バス停 3分 川崎市総合科学高校となり） 
 

 ＊かわさき創造プロジェクト「第9回 シニアライフ講演会」支援要員（奉仕活動）募集と 

 講演会のお知らせ （講演会のみ参加希望の方は10月中に事務局まで連絡を） 

 日時：11月26日（日）支援の方10：30～終了まで。    講演会 13：00～ 

 場所：新百合トウエンティワンホール 

 講演会：テーマ「多様な人たちが一緒に暮らせる街づくり」講師 浅野史郎 氏  

 
 

＜寄稿記事＞「巨大客船クルーズ旅行の体験記」                花崎 良政 
 

女性の会からのお知らせ 
 10月の女性の会は、昔懐かしい「お手玉」を作っています。沢山作って幼子と遊ぶことを夢見ています。

そして、手先を使うことは脳にとても良いことが以前から言われています。楽しみながら頭の体操もでき

るなんていいですね。いつからでもお待ちしています。「手作り鮎」も引続き一緒にやっています。 

 予定日時：10月25日（水）、 11月15日（水）・20日（月）、 12月4日（月） 

      いずれも10：00～13：00まで  

 場所:かわさき市民活動センターフリースペース  参加費:￥100 

 

 

 
 

ナルク東京・川崎合同の落語を楽しむ会ご案内 
 国立演芸場（地下鉄・半蔵門駅1番出口より徒歩7分）11月興行を楽しみます。当日は「真打昇進襲名披

露公演」でいい機会だと思います。落語の他に、漫才や曲芸もあり、楽しい半日を過ごせると思います。

笑いは健康の元です。11月8日（水）12時半に、国立演芸場の玄関に遅れずに集合下さい。 参加出来る
方は、花崎まで、ご連絡下さい。 会費は特別割引で1300円です。 
 

  

 

 
 


